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Пояснительная записка  

к учебному плану МКОУ СОШ №2 

на 2024-2025 учебный год 

1. Нормативная база 

Учебный план, обеспечивающий реализацию ФГОС НОО, ФГОС ООО и ФГОС 

СОО соответствует ФОП НОО, ФОП ООО, ФОП СОО и является частью основных 

образовательных программ МКОУ СОШ № 2. 

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями:   

▪ Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (редакция на 01.092024 г.); 

▪ приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (далее ФГОС НОО 2021);  

▪ приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

▪ приказом Минпросвещения России от 12 августа 2022г. № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012г. № 413»; 

▪ приказом Минпросвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года № 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»; 

▪ приказом Минпросвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

▪ приказом Минпросвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

▪ приказом Министерства просвещения Российской Федерации №31 от 

22.01.2024г. «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования 

и науки Российской Федерации и Министерства Просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего образования и основного общего образования»; 

▪ приказом Министерства просвещения Российской Федерации №171 от 

19.03.2024г. «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
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Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

▪ приказом Министерства просвещения Российской Федерации №1028 от 

27.12.2023г. «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования 

и науки Российской Федерации и Министерства Просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

▪ приказом Министерства просвещения Российской Федерации №62 от 

01.02.2024г. «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

▪  Постановлением Правительства РФ №556 от 30.04.2024г. «Об утверждении 

перечня мероприятий по оценке качества образования и Правил проведения 

мероприятий по оценке качества образования»; 

▪ Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 

115;  

▪ приказом Минпросвещения России от 29.09.2023 г. № 731 «О внесении 

изменений в Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 

115»; 

▪ приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.05.2024 № 347О внесении изменений в приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»; 

▪ Письмом Минпросвещения Российской Федерации № ТВ-2859/03 от 

21.12.2022 года «Об отмене методических рекомендаций о введении третьего часа 

физической культуры в недельный объём учебнойнагрузки обучающихся 

образовательных учреждений Российской федерации (письмо Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 8 октября 2010г. № ИК-1494/19)»; 
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▪ Стратегией развития физической культуры и спорта в Российской Федерации 

на период до 2030 года (утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 24.11.2020 № 3081-р); 

▪ Концепцией развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 

2030 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 

декабря 2021г. № 3894-р); 

▪ Приказом Минобороны РФ и Министерства образования и науки РФ от 24 

февраля 2010 года №96/134 «Об утверждении инструкции об организации обучения 

граждан РФ начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам 

военной службы в образовательных учреждениях  (полного) общего образования, 

образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования и учебных пунктах»;  

▪ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;  

▪ Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2;  

▪ Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре».  

▪ Нормативно-правовыми документами регионального уровня: с учетом 

рекомендаций Департамента государственной политики в сфере общего образования  

«Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» 

и «Основы  духовно-нравственной культуры   народов России» от 25.05.2015г. № 08-

761»;  

▪ Письма Министерства образования и молодежной политики Ставропольского 

края от 09.07.2021 № 01-23/9384 «Об изучении учебного курса История Ставрополья»; 

▪ с учетом методических рекомендаций для руководящих и педагогических 

работников образовательных организаций Ставропольского края по организации 

образовательной деятельности в 2024/2025 учебном году (протокол № 2 от 

27.06.2024г.). 

▪ Основной образовательной программы образовательной организации. 

1.1 Реализуемые основные общеобразовательные программы: 

▪ общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 

классы); 
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▪ общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы); 

▪ общеобразовательная программа среднего общего образования (10-11классы). 

В 2024-2025 учебном году организации, осуществляющие образовательную 

деятельность по имеющим государственную аккредитацию образовательным 

программам начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

разрабатывают образовательные программы в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами и соответствующими 

федеральными образовательными программами. 

В МКОУ СОШ № 2 в обязательном порядке будут реализовываться 

федеральные рабочие программы по учебным предметам: 

 на уровне начального общего образования - «Русский язык», «Литературное 

чтение», «Окружающий мир», «Труд (технология)»; 

  на уровне основного общего образования - «Русский язык», «Литература», 

«История», «Обществознание», «География», «Основы безопасности и защиты 

Родины», «Труд (технология)»; 

 на уровне среднего общего образования – «Русский язык»,«Литература», 

«История», «Обществознание», «География», «Основы безопасности и защиты 

Родины». 

Количество  часов, отведённых на освоение обучающимися учебного плана 

общеобразовательного учреждения, состоящего  из обязательной части, и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки.   

1.2 Режим работы общеобразовательной организации: 

Понедельник – пятница: с 8.00 до 17.00 часов.  

Суббота с 8.00 до 13.00 часов. 

В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством 

Российской Федерации) образовательное учреждение не работает. 

1.3 Продолжительность учебного года 

Работа школы предусмотрена по 5-дневной рабочей неделе в 1-9 классах и 6- 

дневной рабочей неделе для 10-11 классов.  

Продолжительность урока для 2-11 классов: 40 мин. В 1 классеиспользуется 

«ступенчатый» режим обучения, для обеспечения адаптационного периода:  

- в сентябре-октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый,  

- в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 

 - январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый.  

Учебный процесс организован в соответствии с Уставом школы по четвертям 1-

9 классы и полугодиям 10-11 классы. 

В соответствии с ФГОС НОО и ФОП НОО учебный план НОО предусматривает 

4-летний срок освоения образовательных программ для 1-4 классов. 
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Продолжительность учебного года для 1-го класса составляет 33 учебные недели, во 2-

11 классах - 34 учебные недели. 

Начало учебного года – 2 сентября 2024 года. 

Сроки начала и окончания учебных четвертей, продолжительности каникул 

определены годовым календарным учебным графиком, являющимся неотъемлемой 

частью учебного плана.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

учебной недели. Общий объём нагрузки в течение дня не превышает: 

- для обучающихся 1 классов – 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счёт 

урока физической культуры; 

- для обучающихся 2-4 классов – 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счёт 

урока физической культуры; 

- для обучающихся 5-7 классов – не более 7 уроков; 

- для обучающихся 8-11 классов – не более 8 уроков. 

Продолжительность урока и количество часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана, определяется образовательной организацией в 

соответствии с гигиеническими требованиями к режиму образовательного процесса, 

определенными санитарно-эпидемиологическими требованиями, утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 г. № 28 «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» и постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания». 

2. Характеристика учебного плана начального общего образования  

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных в Санитарных правилах и нормах СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01. 2021 №2, 

Постановлении Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 №16 

(ред. от 02.12.2020г.) «Об утверждениисанитарно-эпидемиологическихправилСП 

3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы  образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)» и Санитарных правилах СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи» от 28.09.2020 №28, и предусматривает:  
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▪ четырёхлетний срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для 1-4 классов;  

▪ продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом – не менее 8 недель; для обучающихся в 1-ом классе – 

дополнительные каникулы в феврале. 

Учебный план НОО является составной частью основной образовательной 

программы, разработанной школой самостоятельно и реализующейся через урочную и 

внеурочную деятельность. 

Учебный план начального общего образования и план внеурочной деятельности 

являются основными организационными механизмами реализации основной 

образовательной программы начального общего образования. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Объём обязательной части программы начального общего образования 

составляет 80%, а объём части, формируемой участниками образовательных 

отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, - 20% от 

общего объёма. 

Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих ООП 

НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области:  

1. «Русский язык и литературное чтение» 

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и 

«Литературное чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 

Федерального закона от 24.09.2022 года № 371-ФЗ реализация учебных предметов 

предусматривает непосредственное применение федеральных рабочих программ. 

Количество часов на предметы указано в соответствии с федеральными учебными 

планами федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 г. № 372. 

2. Предметная область «Иностранный язык» представлена изучением 

английского языка, начиная со второго класса в количестве 2 часа в неделю. Изучение 

направлено на формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям 

другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с 

детским фольклором и доступными образцами детской художественной литературы, 

формирование начальных навыков общения в устной и письменной форме с 

носителями иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном языке. 

3. «Математика и информатика» организована изучением математики в 1-

4 классах по 4 часа в неделю. Изучение математики и информатики направлено на 
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развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, 

воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности учащихся. 

4. «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)»представлена 

предметом «Окружающий мир» по 2 часа в неделю в 1-4-х классах. Отбор содержания 

программы по окружающему миру осуществлён на основе следующих ведущих идей: 

раскрытие роли человека в природе и обществе; освоение общечеловеческих 

ценностей взаимодействия в системах: «Человек и природа», «Человек и общество», 

«Человек идругие люди», «Человек и его самость», «Человек и познание». 

5. «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объёме 1 

часа в неделю в 4-м классе. На основании заявления родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены 

модули «Основы светской этики» и «Основы православной культуры», направленные 

на развитие ценностно-смысловой сферы личности, расширение у школьников 10-11 

лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу 

многонациональной культуры России, осмысление их значения в жизни современного 

общества и своей сопричастности к ним.  

На основании выбора родителями модуля, изучаемого в рамках учебного 

предмета ОРКСЭ, в 4-м классе формируются учебные группы из обучающихся разных 

классов. 

6. Область «Искусство»- часы, отведенные на преподавание предметной 

области«Искусство» распределены следующим образом: 

 «Музыка» - учебный предмет - 1 час в неделю в 1-4 классах; 

 «Изобразительное искусство» - учебный предмет – 1 час в неделю в 1-4 классах. 

Цель программы по изобразительному искусству состоит в формировании 

художественной культуры обучающихся, развитии художественнообразного 

мышления и эстетического отношения к явлениям действительности путём освоения 

начальных основ художественных знаний, умений, навыков и развития творческого 

потенциалаобучающихся. 

7. «Труд (технология)» (предметная область «Технология»)- учебный 

предмет - 1 час в неделю в 1-4-х классах. Основной целью программы по труду 

(технологии) является успешная социализация обучающихся, формирование у них 

функциональной грамотности на базе освоения культурологических и 

конструкторско-технологических знаний (о рукотворном мире и общих правилах его 

создания в рамках исторически меняющихся технологий) и соответствующих им 

практических умений, приобретение практических умений, необходимых для 

разумной организации собственной жизни, воспитание ориентации на будущую 

трудовую деятельность, выбор профессии в процессепрактического знакомства с 

историей ремесел и технологий. 
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8. «Физическая культура». Учебный предмет «физическая культура» 

направлен на укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, 

нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование 

первоначальных умений саморегуляции средствами  физической культуры, на 

формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и 

безопасного образа жизни учащихся. Учебный предмет изучается в объёме 2 часа в 

неделю, третий час реализуется за счёт часов внеурочной деятельности и за счёт 

посещения обучающимися спортивных секций. 

Частьучебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, отводится на изучение курса «Занимательная математика» в 1-3-х 

классах, направленного на развитие логического мышления, внимания, памяти, 

последовательности рассуждений и расширения кругозора учащихся в различных 

областях математики.   

3. Характеристика учебного плана основного общего образования. 

Основное общее образование призвано формировать опыт самопознания, 

самореализации, индивидуального и коллективного действия, на основе которого 

может быть осуществлено личностное, социальное и профессиональное 

самоопределение. При организации учебных занятий на этой ступени обучения особое 

внимание уделено повышению многообразия видов и форм организации деятельности 

обучающихся. 

Учебный план на уровне основного общего образования в 2024-2025 учебном 

году сформирован в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами и соответствующими федеральными основными 

общеобразовательными программами. 

Учебный план определяет максимальный объём учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, распределяет время, отводимое на освоение 

содержания образования. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

учебной недели. Общий объём недельной нагрузки в течение дня не превышает: 

- для обучающихся 5-7 классов – не более 7 уроков;  

- для обучающихся 8-9 классов – не более 8 уроков. 

Продолжительность урока и количество часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана, определяется образовательной организацией в 

соответствии с гигиеническими требованиями к режиму образовательного процесса, 

определенными санитарно-эпидемиологическими требованиями, утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
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оздоровления детей и молодежи» и постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания». 

При проведении занятий по иностранному (английскому) языку в классах с 

наполняемостью более 20 человек, осуществляется деление класса на две группы. 

Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», 

«Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-научные 

предметы», «Естественнонаучные предметы», «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», «Искусство», «Технология», «Основы безопасности и 

защиты Родины», «Физическая культура». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в 

формировании культуры безопасности жизнедеятельности на основе расширения 

знаний и умений, понимания значимости безопасного поведения в условиях опасных и 

чрезвычайных ситуаций для личности, общества и государства ОБЗР в 5-7-х классах 

изучается из расчета 1 час в неделю за счёт использования части учебного плана, 

формируемого участниками образовательных отношений.  

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений, использовано в 5-х классах на элективный курс 

«История Ставрополья», в 7-х классах на элективный курс «Формирование 

естественнонаучной грамотности при изучении биологии» 8-х классах на элективный 

курс «История Ставрополья» - 0,5; на элективный курс «Финансовая грамотность» - 

0,5;  на элективный курс «Это мой выбор» - 1час, в 9-х классах элективный курс 

«Избранные вопросы математики» - 0,5. 

4. Характеристика учебного плана среднего общего образования. 

Учебный план для 10 класса отражает организационно-педагогические условия, 

необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации образовательной 

деятельности, а также определяет состав и объём учебных предметов, курсов и их 

распределение по классам (годам) обучения. Учебный план школы учитывает условия 

социума школы, позволяет сочетать интересы обучающихся, родителей в области 

образования и воспитания. 

Учебный план учитывает возрастные и психологические особенности 

обучающихся. Общий объём аудиторной работы обучающихся за два учебных года не 
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может составлять менее 2170 часов и более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Предусматривается изучение 13 обязательных учебных предметов: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Основы 

безопасности и защиты Родины», «Физическая культура». В учебном плане 

предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта (1 час в неделю 

в 10-11 классе). Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме.  

В 2024-2025 учебном году для удовлетворения образовательных потребностей 

обучающихся и их родителей (законных представителей) с учетом результатов 

проведенного анкетирования намерений обучающихся 9 классов, имеющих разную 

профессиональная направленность был выбран социально-экономический профиль 9 

(вариант 1) обучения с преподаванием предметов на базовом уровне. На углубленном 

уровне будут изучаться учебные предметы: «Алгебра и начала математического 

анализа» - 4 часа в неделю, «Геометрия» - 3 часа в неделю,«Вероятность и статистика» 

- 1 час в неделю, «Обществознание» - 4 часа в неделю. 

Учебный план представлен предметными областями «Русский язык и 

литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно- 

научные предметы», «Естественно-научные предметы», «Основы безопасности и 

защитыРодины», «Физическая культура». 

Предметная область «Русский язык и литература» в 10-11 классах 

представленаучебными предметами «Русский язык» и «Литература». 

В предметной области «Иностранные языки» на изучение учебного предмета 

«Иностранный язык» (английский язык) предусмотрено на базовом уровне 3 часа 

внеделю в 10-11 классах.   

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами «Информатика» и «Математика». Учебный предмет «Математика» 

включает в себя учебные курсы: «Алгебра и начала математического анализа», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика» для 10-11 классов, которые изучаются на 

углубленномуровне. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена 

учебнымипредметами: «Физика», «Химия», «Биология» для 10-11 классов. 

 Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

учебными предметами: «История», «Обществознание», «География» для 10-11 

классов. Учебныйпредмет «Обществознание» изучается на углубленном уровне. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» 

представленапредметом «Основы безопасности и зашитыРодины», на изучение 

которогопредусмотрено по 1 часу в 10 и 11 классах. 

Требованиями стандарта по учебному предмету «Основы безопасности и 

защиты Родины» (базовый уровень) предусматривается знание школьниками роли 
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государства в обеспечении национальной безопасности и защиты населения от 

опасных ситуаций; понимание необходимости граждан к защите Отечества; 

безопасности на дорогах, на природе, личного поведения при чрезвычайных 

бедствиях; умение оказывать первую помощь при кровотечениях, отравлениях и 

ожогах и прививать любовь к здоровомуобразу жизни, отказу от курения и алкоголя. 

У школьников должны быть сформированы: знания об элементах начальной военной 

подготовки, в том числе строевой, тактической, огневой, инженерной и военно- 

медицинской; о правилах оказания первой помощи в условиях ведения боевых 

действий; об общевойсковых уставах, о правилах оказания первой помощи в условиях 

боевых действий; нетерпимость к проявлениям насилия в социальном 

взаимодействии, личная антиэкстремистская и антитеррористическая позиция; а также 

получены представления о боевых свойствах оружия массового поражения и способах 

защиты от него; о беспилотниках воздушных и морских и их использовании в 

условиях современного боя; о том, как противостоять опасностям (в том числе 

криминогенного толка) в цифровой среде; школьники будут изучать правила 

дорожного движения, основы пожарной безопасности,порядок действий при 

чрезвычайных ситуациях.  

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» для 10-11 классов. На изучение учебногопредмета 

«Физическая культура» отведено 3 часа в неделю. 

Согласно выбору изучаемых предметов и курсов школьниками и их родителями, 

школа обеспечивает реализацию учебного плана социально-экономического профиля 

(вариант 3)для обучающихся 11-го класса с углубленным изучением «Алгебра и 

начала математического анализа» - 4 часа в неделю, «Геометрия» - 3 часа в неделю, 

«Вероятность и статистика» - 1 час в неделю, «Обществознание» - 4 часа в неделю, 

«География» – 3 часа в неделю.  
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Недельный учебный план  

для 1-4 классов 

на 2024-2025 учебный год  

 

Предметные области  Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение  

4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык  Иностранный 

язык (английский) 

- - 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика  

Математика  4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - - - - 1 1 

Искусство  

 

Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология  Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура  Физическая 

культура  

2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого: 20 20 22 22 22 22 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Э/К «Занимательная математика» 1 1 1 1 1 1 0 0 

Учебные недели 33 33 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 693 693 782 782 782 782 782 782 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

21 21 23 23 23 23 23 23 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 21 23 23 23 23 23 23 
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Формы проведения промежуточной аттестации  

 

Учебные 

предметы  

1 класс 2 класс  3 класс  4 класс  

Русский язык  Листы 

индивидуальных 

достижений 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР  

Литературное 

чтение 

Листы 

индивидуальных 

достижений 

Тематический тест  

Иностранный 

язык 

(английский) 

- Контрольная работа 

Математика Листы 

индивидуальных 

достижений 

Контрольная работа Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Окружающий 

мир  

Листы 

индивидуальных 

достижений 

Итоговый тест  Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

ОРКСЭ Модуль 

«Основы 

светской этики», 

модуль «Основы 

православной 

культуры» 

 

- 

- Тематический 

тест 

Изобразительное 

искусство  

 Творческая работа  

Музыка  Тематический тест 

Труд 

(технология)  

 Проектная работа  

Физическая 

культура  

 Сдача контрольных нормативов. Обучающиеся, 

освобождённые от уроков физической культуры по 

состоянию здоровья, выполняют итоговый тест 
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Недельный учебный план  

для 5-9-х классов 

на 2024-2025 учебный год  

Предметные 

области  

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература   

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика  

Математика 5 5 5 5 - - - - - - 

Алгебра - - - - 3 3 3 3 3 3 

Геометрия - - - - 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

- - - - 1 1 1 1 1 1 

Информатика - - - - 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы  
История  2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5  

Обществознание  - - 1 1 1 1 1 1 1 1 

География  1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  - - - - 2 2 2 2 3 3 

Химия  - - - - - - 2 2 2 2 

Биология  1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 

России 

1 1 1 1 - - - - - - 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 1 1 - - - - 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 - - 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура  

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого: 28 28 30 30 31 31 31 31 32,5 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Э/К «История Ставрополья»  1 1 - - - - 0,5 0,5 - - 

Э/К «Финансовая грамотность»  - - - - - - 0,5 0,5 - - 

Э/К «Это мой выбор» - - - - - - 1 1 - - 

Э/К «Формирование естественнонаучной 

грамотности при изучении биологии» 
- - - - 1 1 - - - - 

Э/К «Избранные вопросы математики» - - - - - - - - 0,5 0,5 
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Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 
29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 

 

Формы промежуточной аттестации для 5-9-х классов  

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

 

5А/5Б 6А/6Б 7А/7Б 8А/8Б 9А/9Б 

Русский язык Диктант  с грамматическим заданием 

Литература  Контрольная работа  

Иностранный язык (англ.) Контрольная работа 

Математика  Контрольная работа  

Алгебра - Контрольная работа 

Геометрия - Контрольная работа 

Вероятность и статистика  - Контрольная работа  

Информатика  - Контрольная работа 

История  

 

Тестовая работа 

Обществознание  - Контрольная работа 

География  Контрольная работа  

Физика - Контрольная работа  

Химия  - Контрольная работа  

Биология  Контрольная работа 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Тестовая работа - 

Изобразительное искусство  Творческая работа  - 

Музыка  Творческая работа - 

Труд (технология) Проект  

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Тестовая работа 

Физическая культура  Сдача контрольных нормативов. Обучающиеся, освобождённые от уроков 

физической культуры по состоянию здоровья, выполняют итоговый тест 
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Учебный план среднего общего образования 

Социально-экономический профиль (вариант 1), 10 класс 

 

Предметные 

области  

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

часов в неделю 

Формы 

промежуточной 

аттестации 10 

класс 

2024/25 

11 

класс 

2025/26 

Русский язык и 

литература   

Русский язык Б 2 2 Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литература   Б 3 3 Тестовая работа 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 Контрольная 

работа  

Математика и 

информатика  

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 

У 

4 4 Контрольная 

работа  

Геометрия У 3 3 Контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика  

У 1 1 Контрольная 

работа 

Информатика Б 1 1 Контрольная 

работа  

Естественно-

научные предметы  

Физика  Б 2 2 Контрольная 

работа  

Химия Б 2 2 Контрольная 

работа  

Биология  Б 1 1 Тестовая работа 

Общественно-

научные предметы  

История  Б 2 2 Тестовая работа 

Обществознание  У 4 4 Тестовая работа 

География  Б 1 1 Контрольная 

работа 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 Тестовая работа 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура  

Б 3 3 Сдача 

нормативов/ 

зачёт 

 Индивидуальный 

проект 

 1 1 Защита проекта  

Итого:  34 34  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

 

 

Элективные курсы  

История 

Ставрополья 

ЭК 1 0 Тестовая работа  

Русский язык в 

формате ЕГЭ 

ЭК 1 1 Тестовая работа  

География 

человеческой 

ЭК 1 1 Тестовая работа 
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деятельности: 

экономика, 

политика, культура 

Занимательные 

вопросы биологии 

ЭК 0 1 Тестовая работа 

Учебные недели 34 34  

Рекомендуемая недельная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе 

37 37  

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

37 37  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10-11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 

2516 
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Учебный план среднего общего образования 

Социально-экономический профиль (вариант 3), 11 класс 

 

Предметные 

области  

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

часов в неделю 

Формы 

промежуточной 

аттестации 10 

класс 

2023/24 

11 

класс 

2024/25 

Русский язык и 

литература   

Русский язык Б 2 2 Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литература   Б 3 3 Тестовая работа 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 Контрольная 

работа  

Математика и 

информатика  

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 

У 

4 4 Контрольная 

работа  

Геометрия У 3 3 Контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика  

У 1 1 Контрольная 

работа 

Информатика Б 1 1 Контрольная 

работа  

Естественно-

научные предметы  

Физика  Б 2 2 Контрольная 

работа  

Химия Б 2 2 Контрольная 

работа  

Биология  Б 1 1 Тестовая работа 

Общественно-

научные предметы  

История  Б 2 2 Тестовая работа 

Обществознание  У 4 4 Тестовая работа 

География  У 3 3 Контрольная 

работа 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 Тестовая работа 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура  

Б 3 3 Сдача 

нормативов/ 

зачёт 

 Индивидуальный 

проект 

 1 1 Защита проекта  

 

 

Элективные курсы  

История 

Ставрополья 

ЭК 1 0 Тестовая работа  

Русский язык в 

формате ЕГЭ» 

ЭК 0 1 Тестовая работа  

Итого: 37 37  

Рекомендуемая недельная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе 

37 37  

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

37 37  

 



20 
 

 


